




Решение проблемы социального воспитания и 
образования детей является в наши дни 

актуальной в силу объективных сложностей 
социального функционирования и вхождения 

ребенка в общество. Многочисленные трудности 
могут иметь как биологическую, психическую, 

социальную природу, так и комплексный 
характер, проявляться в разной степени 

выраженности. 
Эффективными средствами формирования навыков 

самоопределения являются педагогические 
ситуации совместного с детьми и родителями 

планирования программы собственного развития 
ребенка в процессе игры, общения, учения и т.д., 

которую называют Индивидуальный 
образовательный маршрут 



Цель ИОМ
Создание в детском саду условий, 

способствующих позитивной 
социализации дошкольников, их 

социально-личностного развития, которое 
неразрывно связано с общими 

процессами интеллектуального, 
эмоционального, эстетического, 

физического и других видов развития 
личности ребенка



Алгоритм педагогического сопровождения
при реализации ИОМ 

I этап – подготовительный (сбор первичной информации, 
обозначение проблемы и способы ее решения);
II этап -комплексная диагностика;
III этап – разработка ИОМ;
IV этап – коррекционно- развивающая работа 
(индивидуальные и групповые занятия, игры);
V этап – промежуточная диагностика (выявление 
динамики в развитии);
VI этап - коррекционно- развивающая работа 
(закрепление ЗУН);
VII этап – итоговая диагностика (перспективы).



 Детей с нарушением слуха;

 Детей с нарушением зрения;

 Детей с нарушением или отсутствием  речи ;

 Детей с нарушением опорно-двигательного аппарата;

 Детей с задержкой психического развития;

 Детей с нарушением поведения и общения;

 Часто болеющих детей

 Для детей с высоким интеллектуальным развитием.

Индивидуальные образовательные 
маршруты разрабатываются для 



Индивидуальный подход в среде:

• Центрирование (зонирование) образовательной 
среды. Жизненное пространство в детском саду 
должно давать возможность построения 
непересекающихся сфер активности;

• Создание уголков для уединения;

• Насыщение предметной среды содержанием, 
рассчитанным на разные уровни развития ребенка;

• Каждому ребенку должно быть обеспечено личное 
пространство , место для хранения личных вещей;

• Стенд «Весёлый паровозик» в интерьере группового 
помещения способствуют формированию и 
развитию «Я – образа».



 Возраст от 1,5 до 3 лет — это период физического 
укрепления, быстрого развития психики и начала 
формирования основных черт личности ребенка. 

 Обстановка в младших группах детского сада 
должна быть, прежде всего, комфортной и 
безопасной для ребенка. 

 Маленькие дети плохо реагируют на 
пространственные изменения обстановки, они 
предпочитают стабильность в этом отношении. 



Развивающая среда 
способствует установлению, 
утверждению у 
дошкольника чувства 
уверенности в себе,
дает ему возможность 

испытывать и использовать 
свои способности, 
стимулирует проявление им 
самостоятельности, 
инициативности, творчества



1.Принцип дистанции позиции при взаимодействии - ориентирован на
организацию пространства для общения взрослого с ребенком
2. Принцип активности – это возможность совместного участия взрослого с
ребенком в создании окружающей среды
3. Принцип стабильности – динамичности - ориентирован на создание условий
для изменение в соответствии со вкусом, настроением и возможностями.
4. Принцип комплексирования и гибкого зонирования - реализует
возможность построения непересекающихся сфер активности и
позволяет детям заниматься одновременно разными видами
деятельности, не мешая друг другу.
5. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов – эстетическая
организация среды.
6. Принцип «половых и возрастных» различий - реализует возможность
для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с
принятыми в нашем обществе нормами
7. Принцип свободы достижения ребенком своего права на игру.
8.



Для детей раннего возраста основными 
направлениями развития являются: 

 смена ведущих мотивов деятельности; 
 развитие эмоционально-делового и предметного общения; 

 развитие и активизация общих движений; 
 развитие предметных действий и предметной деятельности; 

 развитие наглядно-действенного мышления; 
 интенсивное накопление пассивного словаря, стимуляция 

активной речи; 
 овладение различными навыками в процессе подражания; 

 становление представлений о себе; 
 формирование предпосылок к конструктивной и 

изобразительной деятельности; 
 активизация самостоятельности в быту и формирование 

потребности в признании собственных достижений; 
 закрепление навыков самообслуживания.



У младших детей активно развивается 
двигательная деятельность, в том числе 
ходьба, бег, лазание. 

Вместе с тем движения еще плохо 
скоординированы: нет ловкости, быстроты 
реакции, увертливости. 

Поэтому пространственная организация 
среды должна учитывать для ребенка 
возможность достаточно широких, хорошо 
просматриваемых путей передвижения. 





 В этом возрасте закладывается база для развития 
интеллекта. Поэтому предметная среда группы должна 
стимулировать развитие восприятия детей, 
способствовать развитию анализаторов, «подсказывать» 
способы обследования и действий.

 Предметы желательно подбирать основных цветов, 
четкой и несложной формы, разных размеров, они 
должны быть выполнены из разнообразных 
(но безопасных для здоровья ребенка) материалов. 

 Хорошо, если можно извлекать из предметов звуки, 
чувствовать их : познавать характер поверхности 
(гладкость, шероховатость), прозрачность, твердость или 
мягкость и другие свойства





 Для развития мелкой моторики используются 
специальные дидактические игрушки: 
вкладыши, пирамидки, шнуровки и т. п.

 С этой же целью включаются в обстановку 
пластиковые контейнеры с крышками разных 
форм и размеров, коробки, другие предметы. 

 Для маленького ребенка игрушкой служит 
всякая вещь (предметы -заместители ).





Игры с песком, водой  требуют 
специального оборудования. 
Рядом в коробку, в контейнер или на 
полку ставятся необходимые 
предметы: емкости для переливания 
воды, резиновые надувные мелкие 
игрушки, игрушки-забавы для игр с 
водой (плавающие игрушки, 
мельнички и др.), шарики для пинг-
понга, поролоновые губки, формочки, 
ведерки и т. д.



Практически каждый ребенок 
младшего возраста испытывает 
интерес и влечение к книжке с яркими 
картинками.
Так как пальчики у детей еще 
неумелые, действия импульсивные и 
плохо скоординированные, насыщаем 
среду книгами с прочными листами из 
плотной бумаги.
Такие «книги» сохранятся дольше и 
принесут детям много радости и 
удовольствия.



 В группе есть материалы 
для театрализованных 
детских игр: 

игрушки, плоскостные 
фигурки животных, людей, 
сказочных персонажей. 
 Для проведения 

развлечений с детьми —
теневой и плоскостной 
театры, перчаточные 
куклы.



Игра — любимая и естественная 
деятельность малышей — в этом 
возрасте у них только начинает 
развиваться. Игрушки для малышей 
должны быть прежде всего 
функциональными и носить 
обобщенный характер. 
Маленькие дети предпочитают 
крупное оборудование, крупные 
игрушки. 
Для них основной толчок к активному 
действию — внешний стимул. 
Поэтому мы размещаем материалы на 
открытых полках, а сами игрушки 
должны быть внешне 
привлекательными, яркими, 
броскими. 



Познание ребенком 
окружающего мира начинается с 
ощущений, которые появляются в 
процессе взаимодействия 
природы на органы чувств 
ребенка. 
Зеленый цвет растений 
благоприятно влияет на 
эмоциональное состояние 
малышей . 
Ребята с удовольствием 
наблюдают за тем, как растут 
растения , ухаживают за цветами.



 Умело организованная 
окружающая среда более чем 

на 50 % снимает конфликтность 
в общении малышей друг с 
другом, снимает синдром 
тревожности в отсутствии 

близкого взрослого. 

 Помогает в реализации 
индивидуального 

образовательного маршрута.

 Дети быстрее адаптируются в 
коллективе сверстников.

 У них возникает интерес к 
детскому саду, желание быть 

вместе со сверстниками.






